
animé par Onofrio et  
 Emmanuel DE FELICE
  5e et 6e Dan

Réservation ouverte ! 
 Places limitées !

Renseignements et inscriptions

Onofrio : onofrio.defelice@gmail.com  - 06 68 58 97 16 
Emmanuel : defelice.emmanuel@gmail.com - 06 85 69 44 29

STAGE KARATé
NORMANDIE
à Léry-Poses (27)  
les 6 et 7 juin 2020

animé par Onofrio  
et Emmanuel DE FELICE
5e et 6e Dan

SAISON 4

Stage  
complet  
140 euros 
(incluant 3 repas,
petit-déjeuner 
du dimanche,
et hébergement)

defelice team

Suivez toute 
notre actualité 

Samedi 6 juin 
9h30 Accueil des stagiaires

10h-12h Cours
12h30 Déjeuner

14h30-16h30 Cours
19h30 Dîner

22h Détente autour d’un verre

Dimanche 7 juin 
8h-9h Petit-déjeuner

10h-12h Cours
12h30 Déjeuner

13h30 Départ

Une ambiance conv
iviale...

Un Groupe motivé...

Des cours v
ariés  

et accessibl
es à tous.

Réservation  

ouverte ! 

• 
Places 

limitées !


