10' STAGE KARATE
KATA/BUNKAI

animé par
Onofrio et Emmanuel DE FELICE
5¢ et 6° Dan

CALENDRIER

24 Septembre - Heian Godan
15 Octobre - Enpi

26 Novembre - Gankaku

17 Décembre - Nijushiho

28 Janvier - Gojushiho Sho
11 Février - Tekki Shodan

11 Mars - Kankudai

15 Auvril - Bassai Sho

27 Mai - Jiln

24 Juin - Chinte

HORAIRES
de 10h 3 11h30

Arrivée recommandée 15 min avant

TARIF /
15 € le stage -

GUYANCOURT (78280)
Gymnase Maurice Baquet - Mail des Graviers

Renseignements et Inscriptions :
Emmanuel DE FELICE ¢ 06 85 69 44 29 ¢ defelice.emmanuel@gmail.com
Onofrio DE FELICE ¢ 06 68 58 97 16 ¢ onofrio.defelice@gmail.com



